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LANDKREIS

SENIORENBERATUNG
Fachstelle fiir pflegende Angehorige

Ort: Mehrgenerationenhaus Konigsbrunn, Bgm.-Wohlfahrt-Stralle 98

In der Regel jeweils am 2. Mittwoch im Monat von 14 bis 16 Uhr

Alltagsbewaltigung mit einem Demenzkranken

Mi. 10. Januar Moglichkeit zum Erfahrungsaustausch, Raum fir eigene
! Themen und Fragen, Austausch von Tipps fiir den
alltaglichen Umgang.

Gast/Kurzvortrag Gedachtnis- und Therapiezentrum,
Bezirkskrankenhaus Augsburg, Herr Emanuel Wiese,
mit anschlieBender Frage- und Gesprachsrunde

Konzentrations- und Gedachtnisdefizite beeintrachtigen
Mi.. 14. Februar mit zunehmendem Lebensalter den Alltag. Was ist

! altersbedingt normal und was ist bereits pathologisch?
Eine friihzeitige Abklarung schafft Klarheit. Rechtzeitige
Behandlung hilft weiterhin selbststandig und mit
Lebensqualitat zu altern. Was kann ich vom Gedéachtnis-
und Therapiezentrum erwarten?

Mi., 13. Marz Alltagsbewiltigung mit einem Demenzkranken
Mi., 10. April Alltagsbewiltigung mit einem Demenzkranken
Mi., 8. Mai Alltagsbewiltigung mit einem Demenzkranken

Gast/Kurzvortrag Mit Demenz im Krankenhaus
Martina Wittmann — Beraterin des
Patienteninformationszentrums des Diako Augsburg
Die schwierige Situation, wenn die Bezugsperson des
Mi. 12. Juni Demenzkranken nicht anwesend sein kann oder darf.

I - Juni Welche Maoglichkeiten Angehdrige haben ihre
Unterstiutzung anzubieten oder wie ein Demenzkranker
versorgt werden kann wenn die Bezugsperson selber
kurzfristig ins Krankenhaus muss, dariiber wollen wir
sprechen und diskutieren.
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Mi., 10. Juli Alltagsbewiltigung mit einem Demenzkranken

AUGUST Ferien — kein Gesprachskreis

Mi., 11. September | Alltagshewiltigung mit einem Demenzkranken

Mi., 9. Oktober Alltagsbewiltigung mit einem Demenzkranken

Alles rund um Pflegegrad und Pflegeversicherung

Gemeinsam wollen wir uns einen Uberblick tiber das

Begutachtungsverfahren und die

Mi.. 13. November Anspruchsvoraussetzungen fiir mogliche Leistungen
! der Pflegeversicherung verschaffen. Im Mittelpunkt

sollen Ihre personlichen Fragen und Erfahrungen mit

dem medizinischen Dienst sowie hilfreiche Angebote

flir Demenzerkrankte stehen.

Einstimmung auf Weihnachten

Mi. 11. Dezember Einmal Abschalten kénnen und nicht an die Pflege des
v dementiell erkrankten Familienmitglieds denken stehen
bei diesem Treffen im Mittelpunkt.

Gesprachsleitung und Ansprechpartner
Volker Bertram, Tel.: 08 21 /31 02 - 27 05

Seniorenberatung, Fachstelle fir pflegende Angehorige Landratsamt Augsburg,
Aulenstelle Stadtbergen, Bismarckstr. 62, 86391 Stadtbergen

Festhalten,
/7—4_5\ — =
"~ was verbindet.

Bayerische Demengstrategie

Bayerisches Staatsministerium fir
Gesundheit und Pflege

Dieses Projekt wird aus Mitteln des Bayerischen Staatsministeriums fiir Gesundheit und Pflege geférdert.
Dieses Projekt wird aus Mitteln der Arbeitsgemeinschaft der Pflegekassenverbénde in Bayern (soziale Pflegekassen) und der Privaten Pflegepflichtversicherung gefordert.
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