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Eine angemessene ambulante Pflege und Versorgung ist oft die Voraussetzung dafür, dass
hilfe- und pflegebedürftige Menschen in ihrem gewohnten Wohnumfeld bleiben können.
Ambulante Pflegedienste können pflegende Angehörige, insbesondere bei schweren
Pflegefällen, unterstützen und entlasten sowie die Versorgung alleinlebender Menschen
sichern. Ein Umzug in ein Altenpflegeheim kann so in den meisten Fällen, wenn nicht
verhindert, so doch hinausgezögert werden.

Die Dienstleistungen werden von den ambulanten Pflegediensten zu Hause in der
gewohnten Umgebung erbracht. Die ambulanten Pflegedienste geben beispielsweise Hilfe
bei der regelmäßigen Körperpflege, erledigen Einkäufe und unterstützen bei der
Zubereitung und Einnahme von Mahlzeiten, bieten Leistungen der hauswirtschaftlichen
Versorgung, geben die Möglichkeit zur Teilnahme am Pflegenotruf, verleihen
Pflegehilfsmittel und führen vom Hausarzt verordnete medizinische oder therapeutische
Maßnahmen durch.
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